,O Health
Sciences

Artigo

https://doi.org/10.47626/ths-2025-0008

Mudangcas climaticas e vulnerabilidades
em salde: o caso das inundagdes de
2024 no Rio Grande do Sul, Brasil

Climate change and health vulnerabilities: the case
of 2024 floods in Rio Grande do Sul, Brazil

Dieco RicarDO XAVIER
Luiza RiBeiro ALves CUNHA
RAPHAEL SALDANHA
V/ANDERLEI MATOS
HecLaucio Barros
CHRISTOVAM BARCELLOS
RENATA GRACIE

CARLOS MACHADO
Juuiana W. Rutur ViLLarDl

GuitHerRME FRaNCO NETTO
https:/forcid.org/0000-0002-8861-8897

Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), Rio de Janeiro, RJ, Brazil

Submetido Jul 28 2024. Aceito Feb 07 2025.
Correspondéncia: Guilherme Franco Netto
E-muaiil: guilhermenetto@fiocruzbr

RESUMO | Este artigo analisa os impactos das mudangas climdticas na saude,
com base em dados sobre desastres climdticos ocorridos no sul do Brasil,
particularmente as enchentes de 2024 no estado do Rio Grande do Sul. A
investigagdio destaca a inter-relagdo entre as alteragdes climdticas e os seus
efeitos na saude publica, incluindo o aumento de doengas transmitidas por
vetores, doengas transmitidas pela dgua e pelos alimentos, lesdes fisicas agudas
e o agravamento de condigdes cronicas e distlrbios de saldde mental. A andlise
apresentada neste artigo é fundamental para avangar no desenvolvimento de
politicas publicas e na formulagéo de estratégias de mitigagéio e adaptacéo aos
impactos das mudangas climdticas.
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ABSTRACT | This article analyzes the impacts of climate change on health based
on data on climate disasters that occurred in southern Brazil, particularly the 2024
floods in the state of Rio Grande do Sul. The research highlights the interrelationship
between climate change and its effects on public health, including the increase
in vector-borne, water-borne, and food-borne diseases, acute physical injuries,
and the worsening of chronic conditions and mental health disorders. The analysis
presented in this article is fundamental for advancing the development of public
policies and formulating strategies to mitigate and adapt to climate change.
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Introducéo

As atividades humanas, sobretudo por meio
das emissdes de gases de efeito estufa (GEE),
tém impulsionado o aquecimento global. As
alteragdes climdticas induzidas pela acéo
humana resultam de mais de 1 século de
emissdes acumuladas de GEE, associadas do
uso de energia, mudangas no uso do solo, estilo
de vida, padrées de consumo e de produgdio (1).

As alteracodes climaticas afetam
negativamente a sadde fisica e mental humana
em todo o mundo (1). As doengas transmitidas
por alimentos e pela dgua e a incidéncia de
doencas transmitidas por vetores aumentaram
devido & expanséo da distribuicéio efou ao
aumento da reprodug@o de vetores. Além
disso, zoonoses emergem em novas dreas
(1). As alteracdes climdticas afetam extremos
meteoroldgicos e climdticos, contribuindo
para crises humanitdrios em que 0s riscos
climdticos interagem com a vulnerabilidade do
local atingido, modulando impactos diretos e
indiretos na sadde humana (1).

Esses fatores tornam-se ainda mais criticos
em situagdes de desastres, produzindo
lesdes fisicas, doencas transmitidas por
vetores (como, dengue, zika, chikungunya e
maldria), doencas transmitidas pela dgua
(como hepatite A, leptospirose e doengas
diarreicas agudas), inseguranca alimentar
e nutricional e impactos na sadde mental.
Além disso, as populagdes deslocadas para
abrigos ou locais tempordrios, a superlotacdo
e as condi¢des de vida precdrias sofrem um
risco aumentado de problemas respiratérios
[como sindromes respiratérias agudas graves
(SRAG)], contaminagéo por alimentos e dgua,
dermatites, violéncia e impactos psicossociais.
Ademais, condigbes prévias de doengas
crénicas,como diabetes, hipertensdo, doencgas
cardiovascularesetranstornosmentais,podem
ser agravadas ou descompensadas devido
d interrupgdo do acesso a medicamentos e
servigos de saude (2-5).

2-1

A ciéncia jd demonstrou que as mudangas
climdticas impactam  significativamente o
planeta, seja por meio de aumentos graduais de
temperatura ou de eventos climdticos extremos
(8). E urgente compreender com clareza como a
saude estd sendo afetada e explorar perspectivas
de mitigagcdo e adaptagcdo frente a essas
mudangas. O objetivo deste artigo &, a partir de
dados sobre o desastre de 2024 no estado do Rio
Grande do Sul (RS), Brasil, analisar a relagéio entre
eventos extremos e seus impactos na sadde.

Esta avaliag@io post hoc é essencial para
orientar o desenvolvimento de politicas publicas
e estratégias de mitigacdo e adaptacéo as
mudangas climdticas e seus impactos na
saude. Este artigo estd estruturado da seguinte
forma: a Se¢@o 2 apresenta o impacto atual
das mudangas climdticas na sadde no Brasil; a
Secdo 3 apresenta a metodologia de avaliagdo;
a Secdo 4 apresenta os resultados; e a Secgéio 5
conclui com as observagdes finais.

Cendario de emergéncia na saiude
publica devido a mudangas
climaticas no Brasil

O Brasil é o sétimo maior emissor de GEE do
planeta e o quarto em emissdes per capita,
configurando-se como um dos principais
responsdveis pela crise climdtica (6). O Brasil
também é um dos paises mais afetados pelas
mudangas climdticas, especialmente em razdéo
de sua localizagdo tropical. Nessas regides, a
interacdo entre fatores climaticos, ecossistemas
e limitagdes socioecondmicas exacerba
vulnerabilidades ds mudangas climdticas.

A Regidio Sul do Brasil, composta pelos estados
do Parand (PR), Santa Catarina (SC) e RS, tem
enfrentado um impacto significativo decorrente
de eventos climdticos extremos (3). Entre os
episédios mais marcantes, destaca-se o primeiro
furacdo registrado do Atléintico Sul, o Furacéo
Catarina, que atingiu o litoral norte do RS e o sul
de SC. Em 2008, enchentes severas atingiram SC,
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enquanto o RS enfrentou desastres relacionados
a chuvas intensas em 2015, 2016, 2017 e 2023.

As fortes chuvas que atingiram o RS em
2024 evidenciaram, mais uma vez, que
mesmo as regides com maior capacidade de
resposta — geralmente desenvolvida devido &
recorréncia de eventos extremos — enfrentam
desafios significativos diante da crescente
magnitude e frequéncia dos eventos nos
dltimos anos. Esse cendrio imp&e a necessidade
de novas abordagens para a redugéo de
vulnerabilidades, adaptac@o e aprimoramento
das respostas emergencidais.

Estima-se que 478 municipios, representando
96% do total do estado, tenham sido
impactados por enxurradas, deslizamentos
de terra e inundagdes. As consequéncias
desse desastre incluem mais de 2 milhdes de
pessoas diretamente afetadas, 806 feridas e
183 mortes diretas confirmadas (7). Os impactos
e as necessidades geradas por essa tragédia
abrangem questdes imediatas e de longo prazo,
o0 que aumenta os efeitos do evento de forma
indireta no espago e no tempo.

Osimpactos dessas catdstrofes na sadde das
populagdes néo se restringem ao curto prazo
e s@o registados nos periodos imediatamente
posteriores, mas envolvem também efeitos
de médio e longo prazo. Esses efeitos exigem
uma abordagem integrada e continua para
mitigar danos e promover a recuperagdo das
comunidades afetadas (8).

Dados e andlise

Area inundada

A drea de inundag¢d@o na Regidio Metropolitana
de Porto Alegre (RS), datada de 6 de maio de
2024, foi identificada por meio de imagens de
radar processadas pelo Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais (INPE) (9). Essas imagens
permitiram uma andlise detalhada das dreas
inundadas, identificando regides de alto risco
e facilitando o planejomento de evacuacdo e
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resgate. Além disso, imagens de satélite de alta
resolug@o do sistema Sentinel-2 e da National
Aeronautics and Space Administration (NASA)
foram utilizadas para monitorar a evolugéo da
drea de inundagéo em todo RS (10). Esses dados
s@o fornecidos em formato raster e foram
vetorizados para permitir operagdes entre
camadas geogrdficas.

A Figura 1 apresenta a saida vetorizada das
imagens utilizadas para o cdlculo da drea de
inundacgdo. Esse vetor possibilitou aidentificagcéo
das unidades de andlise impactadas de acordo
comoutrasfontesdedadosutilizadasparaavaliar
os danos. Com base nessa drea de inundagdo, o
préximo passo envolve a localizagéo de pontos
de interesse dentro da drea afetada.

Populacgdes afetadas e declaragdes de
emergéncia
Utilizando dados do Censo Demogrdfico 2022
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) (1), foirealizadauma andlise detalhada dos
domicilios e da populagdo afetada pelo desastre.
Essa abordagem permitiu uma avaliagdo dos
impactos demogrdficos, auxiliaondo na alocagéo
de recursos de acordo com o nldmero de
individuos deslocados, sem-abrigo e feridos. A
andlise dos setores censitdrios foi essencial ndo
s6 para uma resposta imediata, mas também
para o planejamento de agdes a longo prazo,
como a reconstrug@o de infraestruturas em
dreas densamente povoadas e vulnerdveis.
Simultaneamente,foraom obtidas declaracoes
deemergénciaatravésdosistemaS2iDdaDefesa
Civil, identificando os municipios mais afetados
e as dreas que necessitam de intervencéo
urgente (nimero de vitimas mortais, feridos,
deslocados, desalojados e danos materiais).

Mapeamento de populagdes vulnerdveis
(aldeias indigenas, comunidades
quilombolas e favelas)

As aldeias indigenas cadastradas na Fundagéo
Nacional do indio (FUNAI) e as comunidades
quilombolas identificadas pela Fundagéo
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Cultural Palmares foram georreferenciadas
juntamente com as favelas e comunidades
urbanas com base nos setores censitdrios de
2022 do IBGE (11), para avaliar o impacto do
desastre nas populagdées mais vulnerdveis.
Tanto as comunidadesindigenas e quilombolas
quanto as favelas e as comunidades urbanas,
devido dis suas localizagbes em dreas rurais
ou baixas e instdveis, sdo particularmente
suscetiveis s inundagoes.

Informacgdes sobre instalagdes de sadde
e locais de resposta essenciais

Utilizando a base de dados do Cadastro
Nacional de Estabelecimentos de Satide (CNES),
foram georreferenciadas as unidades de saude
atingidas pelo desastre. Esse mapeamento,
realizado pelo Laboratério de Informagéo em
Saude, Instituto de Comunicagéo e Informagéo
Cientifica e Tecnoldgica em Saude, Fundagdo
Oswaldo Cruz (LIS/ICICT/Fiocruz), identificou
unidades localizadas em dreas alagadas ou de
dificil acesso, fornecendo dados criticos para

o planejamento da redistribuigcdio de recursos,
envio de equipe médica e fornecimento de
medicamentos, além de priorizar regides que
necessitom de restauragdo imediata dos
servigos de saude.

Além disso, foram utilizados dados de
instituicbes de ensino, estabelecimentos
agricolas e estabelecimentos  religiosos
disponiveis ho Cadastro Nacional de Enderegos
para Fins Estatisticos (CNEFE), por serem
essenciais para a mitigagdo do impacto de
desastres, pois muitos desses locais servem
como pontos de apoio e abrigo.

O Programa Nacional de Vigildncia da
Qualidade da Agua para Consumo Humano
(Vigiagua)/Sistema de Informagdo de Vigilancia
da Qualidade da Agua para Consumo Humano
(Sisagua), do Ministério da Sadde, forneceu
informagdes detalhadas sobre os pontos de
captacdo de dgua em todo o estado. Muitos
desses pontos foram impactados pelas
enchentes, comprometendo o abastecimento
de dgua potdvel a populagdo.

[] Dados vetorizados

| Dados de satélite
I Banda 1 (Red)
[ Banda 2 (Green)
Il Banda 3 (Blue)

Figural. Area inundada baseada em imagens combinadas de radar e satélite em Porto Alegre, estado do Rio

Grande do Sul.
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Mapeamento de dreas de risco de
contaminagdio ambiental e intoxicagéio
exégena

Um aspecto crucial durante as operagdes de
resgate e exposicdo a dreas inundadas é o
mapeamento de riscos locais com fdbricas,
curtumes, armazéns e outros estabelecimentos
que apresentem riscos de contaminacgdo e
intoxicagdo. Isso é especialmente relevante em
desastres de grande escala, como o do RS em
2024. Instalagdes identificadas pelo Instituto
Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovdveis (IBAMA) como potenciais
poluidoras estéo distribuidas em zonas de
alto risco dentro da drea de inundagdo. Esses
pontos s@o sobrepostos no mapa da drea
inundada, apontando regides de maior risco.
A técnica de agrupamento hierdrquico foi
utilizada para agrupar instalagdées com base
emsuaslocalizagdes geogrdficas. As atividades
comuns entre esses estabelecimentos incluem
transporte, terminais, armazéns, comeércio,
servigos de utilidade publica, uso de recursos
naturais e indUstrias quimicas, metaldrgicas e
mecdnicas. Categorizar esses pontos poluentes
€ essencial para avaliar o risco ambiental e
priorizar agdes de monitoramento e mitigagdo,
principalmente em cendrios de enchentes
em que as pessods estéio expostas seja por
estarem em suas residéncias, seja por estarem
prestando socorro as vitimas.

Andlise do perfil epidemiolégico
A andlise do perfil epidemiolégico focou os
problemas de saude mais relevantes da regiéio
em cendrios de desastres, especialmente
enchentes, que aumentam a exposi¢do da
populagdo a diversos riscos ¢ salde. Os dados
foram extraidos do Sistema de Informagdo
de Agravos de Notificacéo (SINAN) e incluem
acidentescomarachideoseserpentes,hepatite
A, leptospirose, dengue e esquistossomose.
Todosessesdadosespaciaisforamintegrados
em um Sistema de Informacéo Geogrdfica (QGis
3.36) para identificar e quantificar os grupos
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populacionais e instalagdes afetados pelas
cheias. O software QGis 3.36 foi utilizado para a
elaboragdo do mapa, enquanto os softwares R
4.3.3 e RStudio 2023.12.1 foram empregados para
a tabulagéo dos dados.

Resultados

Segundo dados da Defesa Civil de 1° a 31 de
maio de 2024, o estado registrou 478 municipios
afetados, 580.111 deslocados, chegando a 81285
em abrigos nos primeiros 10 dias do desastre de
2024,2.347.664 moradores afetados, 806 feridos,
44 desaparecidos, 169 mortes confirmadas e
77.729 pessodas resgatadas.

A Figura 2 destaca as vitimas fatais e os
municipiosafetados,indicandoondeosesforgos
de resgate e assisténcia foram priorizados. Um
ndmero significativo de ébitos foi observado
em Porto Alegre, Canoas, Lajeado, Caxias do
Sul, Santa Maria, Veranépolis, Arroio do Meio,
Bento Gongalves, Canela, Relvado e Cruzeiro do
Sul, necessitando de ateng¢do especial.

As inundagbes afetaram 6.093 setores
censitdrios e aproximadamente 1.301.980
familias em dreas de alto risco, exigindo a
adaptacdo das politicas de planejomento
urbano e de gestéo de catdstrofes para
aumentar a resiliéncia  residencial e
salvaguardar a qualidade de vida dos
cidadd&os. Os dados também indicaram um
impacto substancial nas infraestruturas de
saude. Aproximadamente 1170 unidades de
saude, incluindo clinicas, centros de salde
e farmdcias, foram afetadas. Esse cendrio
exige uma estratégia de saldde publica
robusta para responder das necessidades
imediatas e reforcar as infraestruturas para
futuras catdstrofes.

As populagdes vulnerdveis também foram
gravemente afetadas, com 167 dreas de
favelas e cinco aldeias indigenas diretamente
afetadas pelas inundagdes. Além disso, sete
dreas quilombolas estavam em zonas de alto
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risco, aumentando a vulnerabilidade dessas
comunidades devidoafatores socioecondmicos
e infraestrutura historicamente inadequado.

A seguranga  hidrica  também  foi
comprometida, com 119 pontos de captagdo de
dgua localizados préximos ou dentro de dreas
inundadas. A contaminag@io nesses pontos

representa um risco significativo para a sadde
publica,umavez que asinundagdes aumentam
a probabilidade de contaminag@o da dgua
potdvel, complicando o abastecimento seguro
as comunidades afetadas.

No setor da educagdo, as inundagdes
afetaram diretamente 823 instituicbes de

150 225 km
I I —

Unidades de satide
Pontos de captagdo de agu

Instituices de ensino
InstituigOes religiosas
Institui¢es agricolas
Populagdes vulneraveis
Area de inundacdo
Setores censitarios
Municipios atingidos
Obitos

2

4
6
8

..'...D Iooooo@

Figura 2. Impactos das inundagdes no estado do Rio Grande do Sul: distribuigcéio das instalagdes afetadas,
populagdes vulnerdveis, dreas alagadas e mortes nos municipios, 2024.
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ensino, perturbando o acesso & educagdo de
milhares de estudantes e comprometendo a
seguranga das instalagdes escolares. Esses
locaiss@onormalmente utilizadoscomoabrigos
tempordrios para populacdes deslocadas e
sem-abrigo durante tais eventos, complicando
os esforgos de resposta. Esse impacto exige néio
apenas esforgos imediatos para retomar as
aulas, mas também um planejamento a longo
prazo para garantir que as escolas estejam em
locais seguros e mais bem preparadas para
futuras catdstrofes.

As comunidades religiosas também foram
amplamente afetadas, com 1.843 locais de
culto danificados, interrompendo atividades
comunitdrias e espirituais. Os locais de culto
ndo afetados pelas cheias foram utilizados
como abrigos tempordrios e pontos de
distribuicdio de recursos essenciais para as
pessoas deslocadas.

O setor agricola sofreu perdas devastadoras,
com 4509 instalagdes afetadas. Esse
impacto ameaga a seguranga alimentar e
a sustentabilidade econdémica das familias
rurais, com potencidis repercussdes no
abastecimento e nos pregos dos alimentos
locais e regionais.

A distribuic@io espacial da incidéncia de
picadas de aranha no RS, reportadas entre 2013
e 2023 (Figura 3A), mostra maior concentragéo
na regi@o do Planalto, no nordeste do estado.
Tons mais escuros nNo mMapa representam
dreas com maior frequéncia de acidentes,
predominantemente em municipios dessa
regidio. Outras regides, como a Baixada Central
(Depressd@io Central), o Planalto Noroeste e o
litoral norte do estado, também apresentam
taxas significativas. Essa concentrago é
fortemente influenciada pelas atividades rurais
predominantes, pela vegetacdo natural e pelas

A - Acidente aranhas B - Acidente serpentes C - Hepatite A
0-0 0-0 0-0
0-15 0~3 0-2

Bl 15-356 3-7 2-4
Il 356-828 Hl7-16 Hl4-8
Il 82,8 - 2627 Il 16 - 422 I 3 - 487

D - Dengue E - Leptospirose
0-0 0-0 0-0

0-7 0-1 0-0 A

I 113,8 - 9490

F - Esquistossomose

o 7-246 -3 mo-1
B 24,6-1138 m3-9 BN 1-2 0 75 150225km
I 9-360 mm2-3 L L 1 |

Figura 3. Distribuicéio espacial da taxa média de incidéncia dos casos de acidente com aranha (A), acidente
com serpente (B), hepatite A (C), dengue (D). leptospirose (E) e esquistossomose (F) no estado do Rio Grande
do Sul. Fonte: Sistema de Informagéio de Agravos de Notificacéo (SINAN)/Departamento de Informdtica do

Sistema Unico de Sautde (DATASUS).
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estruturas favordveis ao abrigo das aranhas,
aumentando aexposi¢géio e orisco de acidentes.
Além disso, as dreas afetadas por enchentes
e deslizamentos de terra podem intensificar
0 contato com esses animais, aumentando o
risco para as populagdes locais.

As taxas de incidéncia de acidentes ofidicos
(causados por serpentes) no RS entre 2013
e 2023 (Figura 3B) apresentam distribuigéo
espacial heterogénea. Areas centrais como o
Planalto Sul e Noroeste, assim como a regiéio
litorédnea, apresentam os maiores indices,
representados por tons escuros no mapa. Por
outro lado, o Pampa Norte e a Serra ao leste
apresentam taxas mais baixas. A altaincidéncia
nas dreas rurais decorre do contato direto
com o ambiente natural, enquanto as regides
urbanizadas préximas a vegetagdo original
tombém sd@o afetadas. No litoral, a densa
vegetagcdo da Mata Atléntica contribui para
o0 aumento dos casos. Municipios pequenos e
isolados enfrentam desafios adicionais devido
a limitacdo dos servigos de saude e do acesso
as infraestruturas.

A incidéncia de hepatite A no RS entre 2010 e
2020 (Figura 3C) é elevada ao longo do litorall,
regidiocentro-sulesudoeste,particularmentena
regiio da Campanha Gaucha. A contaminagdo
da dgua e dos alimentos, agravada por
infraestruturas de saneamento inadequadas,
é a principal causa de infecgdio. As regides
costeiras, com comunidades pescadoras e
turismo sazonal, apresentom taxas elevadas
devido as condigcdes sanitdrias insuficientes.
Municipios pequenos e com infraestrutura
limitada também sofrem impactos. Além disso,
a catdstrofe de 2024 agravou essas condigdes,
aumentando a contaminagdo das fontes
de dgua e sobrecarregando os servigos de
saude locais.

A incidéncia de dengue entre 2013 e 2023
(Figura 3D) é maior nas regides norte e nordeste
do estado. A metade sul e as dreas costeiras
apresentam baixas taxas de incidéncia. A
alta densidade populacional e as condi¢cdes

climdticas favordveis co mosquito Aedes
aegypti explicam os padrées observados. As
regides afetadas pelas cheias enfrentam riscos
acrescidos devido & acumulagdo de dgua e as
falhasnosservigcosdesaneamento,complicando
os esforgos de controle dos vetores.

A incidéncia de leptospirose € maior na
Depress@io Central, Missdes, Alto Uruguai e
litoral norte do RS entre 2010 e 2022 (Figura 3E).
As dreas de planicie com arrozais irrigados
e infraestruturas de saneamento precdrias
s@o as mais afetadas. A catdstrofe de 2024
exacerbou a propagag@io de doengas ao
aumentar o contato da populagéio com dgua
e lama contaminadas.

A esquistossomose no RS entre 2013 e 2022
(Figura 3F) é relatada em focos especificos,
principalmente na regido litordnea e no
Planalto Norte. A auséncia de casos predomina
nas regides oeste e sudoeste do estado. A
transmiss@o estd associada a condi¢cdes
ambientais e socioecondmicas especificas.

A Figura 4 apresenta um mapa gerado
com base em dados do IBAMA, destacando
locais potencialmente poluidores no RS. Os
estabelecimentos, representados por pontos
pretos, estéio espalhados pelo mapa, indicando
locais com atividades  potencialmente
poluidoras. A hierarchical neighbor analysis,
técnica de andlise de dados utilizada para
agrupar objetos em clusters hierdrquicos
com base em suas semelhangas e distdincias,
foi empregada para identificar clusters de
estabelecimentos potencialmente poluidores.

Umtotaldel.518 unidadesforamclassificadas
como drea propensa a inundagodes. O cluster
com maior concentragdo de estabelecimentos
contava com 247 unidades na regi¢io central
da cidade. A drea da capital destaca-se como
uma regido urbana com elevada densidade de
estabelecimentos potencialmente poluidores,
destacando as zonas mais criticas do
contexto urbano.

Entre as atividades desenvolvidas por
esses estabelecimentos, as mais frequentes
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foram: transportes, terminais, armazenagem
e comércio, servicos de  utilidades,
aproveitaomento de recursos naturais, obras
civis, inddstria quimica, inddstria metaldrgica,
industria mecdnica, extracdo e processamento
mineral, elétrica, eletrénica, indudstria de
materiagis de comunicagdo, produgdo de
alimentos e bebidas e fabricagdo de pldsticos.

A identificagdo e a categorizagdo de
locais potencialmente poluidores permitem a
avaliagdo de riscos ambientais, uma melhor
compreens@o das dreas mais vulnerdveis as
inundagdes e & poluigdio e a priorizagdo de
agdes de monitoramento e mitigacdo. Além
disso, essa abordagem facilita o planejamento
da resposta a desastres, permitindo a
preparagéo e alocagdo de recursos para
as dreas mais criticas, garantindo uma
resposta mais eficiente, reduzindo os impactos
ambientais e de saude publica e apoiando a
vigiléincia epidemiolégica em casos de fatores
de confusdo e diagndsticos diferencidais.

As intoxicacgdes exdgenas também devem
ser consideradas como riscos que podem ser

exacerbados nos meses seguintes ao desastre.
O estado monitora os casos suspeitos de
intoxicagd@o por meio do Sistema Nacional de
Informagoes Téxico-Farmacolégicas (Sinitox),
administrado pelo Centro de Informagodes
Toxicolégicas da  Secretaria  da Saude
(SES-RS). O maior nimero de casos envolve
possiveis intoxicagdes por uso indevido de
medicamentos, seguidos de acidentes com
animais pegonhentos — alinhados com as
observagdes de incidentes com aranhas e
cobrasmencionadosanteriormente—eagentes
quimicos presentes em produtos de limpeza,
produtos industriais, pesticidas e inseticidas.

A exposicio a esses agentes toéxicos
poderd aumentar nos préximos meses, tanto
diretamente, por meio do contato com produtos
e embalagens contaminados dispersados
pelas enchentes, quanto indiretamente,
por meio da exposic@io acidental & dgua,
ao solo e aos alimentos que possam ter
sido contaminados pelo vazamento dessas
substéncias, principalmente em locais de
armazenamento e industrias da regido.

- Atividades com
risco potencial de poluigéo
i Cluster hierdrquico

P —5-13
013-29
- | 29-62
- [ 62 - 166
I 166 - 247
Area inundada

Figura 4. Locais potencialmente poluidores no estado do Rio Grande do Sul.
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Consideracodes finais

O desastre de 2024, o mais severo jd registrado
no RS em extens@o e intensidade desde
1941, ocorre em um ano marcado pelas
mais altas temperaturas médias globais j&
registradas. Esse evento foi precedido por
uma série de desastres, que incluem as
enchentes de setembro de 2023, que afetaram
30% dos municipios, e secas intensas nos
biénios 2021/2022 e 2022/2023, que afetaram
respectivamente 84 e 78% dos municipios. Entre
as enchentes de 2023 e 2024, o RS declarou
duas emergéncias de saude publica em 2024:
uma epidemia de dengue em 12 de margo,
resultando em mais de 100 mortes, e surtos de
SRAG em 3 de maio. Esses episddios destacam
uma tendéncia preocupante de aumento na
frequéncia, intensidade e complexidade dos
desastres, caracterizados pela sobreposicdo
de efeitos cumulativos e compostos, com
impactos substanciais na sadde publica e no
bem-estar social.

Oscendriosclimaticosemergentesreforgam
a urgéncia de integrar consideragdes sobre
mudangas climdticas e eventos extremos nas
politicas publicas de saldde. Essa integragdo
é essencial para enfrentar os desafios
impostos pela intensificagdo dos desastres
e pela vulnerabilidade socioecondmica de
populagdes expostas. Politicas adaptativas
devem priorizar o planejamento de resiliéncia,
a redugdo de vulnerabilidades estruturais e a
promogdo de agdes preventivas que abordem
as desigualdades sociais, frequentemente
amplificadas por esses eventos.

Além disso, é crucial adotar abordagens
integradas que combinem investimentos

Referéncias

1. IPCC, 2023: Sections. In: Core Writing Team, Lee H,
Romero J, editors. Climate Change 2023: Synthesis
Report. Contribution of Working Groups I, Il and Il to

10-11

em educagdo, capacitagdo comunitdria
e desenvolvimento de sistemas de salde
robustos. A educagdo em gestdio de desastres,
dliada & promogdo da sustentabilidade
econdmica, desempenha um papel vital
no fortalecimento da resiliéncia individual e
coletiva. Programas de conscientizagfio sobre
riscos e estratégias de adaptagcdo podem
preparar melhor os cidadd&os para responder
a eventos extremos, do mesmo tempo que
promovem uma maior coes@o social nas
respostas a crises.

No entanto, é fundamental que a formulagéo
dessas politicas considere cendrios em que os
sistemas de resposta e adaptacdo atualmente
adotados e implementados possam se tornar
obsoletos ou insuficientes. Esses sistemas,
muitas vezes, ndo foram projetados para
lidar com eventos da magnitude e frequéncia
que tém sido observadas, evidenciando a
necessidade de estratégias mais robustas
e resilientes, alinhadas as realidades
climdticas emergentes.

As licdes aprendidas com as enchentes
de 2024 devem servir como um impulso para
revisdes e melhorias continuas nas estratégias
de mitigagdo de desastres e na preparacdo
para emergéncias no Brasil. O compromisso
com uma abordagem holistica e sustentdvel
a prevencgdo, resposta e recuperagdo de
catdstrofes serd essencial para proteger
vidas, preservar a saudde publica e reforcar a
resiliéncia da comunidade face aos desafios
crescentes do clima e dos eventos extremos
do futuro.
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